《山海 经 》 的 四 方 神 和 四 方 风 
与 古代 历法 的 萌动 
元 依 昌 


仙 海 经 》 向 称 “ 干 古奇 书 ”， 内 容 庞杂 神秘 ， 目 录 学 难以 分 类 。 汉 代 以 
降 ， 泛 至 明 清 ， 或 日 “ 数 术 略 形 法 类 ”( 刘 歼 《七 略 》 班固 《 汉 书 ， 艺 文 
志 》) ， 或 日 “山川 地 理 志 ”( 《 隋 书 * 经籍 志 》 《新 唐 书 。 艺文志 》 等 ) ， 或 
日 “博物 之 书 ”( 郭 开 《山海 经 》 注 ) ， 亦 划 为 “小 说 ”( 纪 陶 《四 库 全 书 总 
目 》) 。 随 着 近代 西学 东 渐 与 学 术 转 型 《山海 经 》 的 研究 纳入 近代 学 术 视 域 。 
在 近代 学 术 范 式 的 观照 下 ， 学 术 界 对 《山海 经 》 的 研究 呈现 出 以 “神话 学 ” 
涵 摄 的 多 学 科 面相 。 故 喜 珂 先生 谓 《山海 经 》 “被 称 为 是 古代 人 们 的 生活 日 用 
百科 全 书 ”2。 

回溯 《山海 经 》 研究 的 近代 转型 ， 当 推 王 国 维 先生 以 “二 重 证 据 法 ” 打 


@ 袁 珂 《 《山海 经 ) 盖 “ 古 之 巫 术 ” 试 拓 ，《 社 会 科学 研究 》1985 年 第 6 期 ， 第 61 页 。 亦 载 
论文 集 《 “山海 经 》 新 探 》 四 川 省 社会 科学 院 出 版 社 ，1986 年 ， 第 23 页 。 
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开 近 代 治 学 理 路 。 他 通过 研究 《山海 经 》 所 记 段 商 先王 先 公 王 闷 2， 从 神话 
中 寻 绎 出 历史 的 线索 ， 首 届 近 代 《山海 经 》 研 究 理 路 之 滥 筋 。 继 后 ， 胡 厚 宣 、 
杨 树 达 、 丁 山 、 陈 梦 家 、 于 省 看、 表 珂 、 李 学 勒 、 常 正光 等 诸 前 贤 治 此 路 径 ， 
对 《山海 经 》 四 方 风 与 四 方 神话 的 研究 ， 多 所 创 获 。 在 近代 学 术 转 型 的 历史 
演进 中 《山海 经 》 的 研究 取得 了 多 学 科 领 域 的 成 就 ， 遂 为 中 外 学 界 关 注 的 
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~ 


显 学 ”。 
本 文 拟 在 前 贤 研 究 基 础 上 ， 从 古代 物候 学 与 历法 萌动 的 视角 对 《山海 经 》 
四 方 风 、 四 方 神 再 作 探 讨 。 期 以 管 荔 之 见 ， 就 教 于 方 家 博雅 。 


一 《山海 经 》 的 四 方 神 


《山海 经 》 中 对 四 方 神 的 记载 ， 散 见于 以 下 篇 目 : 


大 荒 之 中 ， 有 山名 日 鞠 陵 于 天 、 东 极 、 离 普 ， 日 月 所 出 。( 有 人 ) 名 
日 折 丹 。 东 方 晶 折 ， 来 风 日 俊 一 一 处 东 极 以 出 入 风 ，( 《山海 经 。 大荒 东 
经 》) 

南海 诸 中 ，…… 有 神 名 日 因 因 乎 ， 南 方 日 因 乎 ， 硅 风 日 乎 民 ， 处 南 
极 以 出 入 风 〈 《山海 经 。 大 荒 南 经 妨 

有 人 名 日 石 夷 ,来 风 日 韦 ， 处 西北 隅 以 司 日 月 之 长 短 、( 《山海 经 。 
大 荒 西 经 》) 

有 女 和 月 母 之 国 。 有 人 名 日 盟 ， 北 方 日 盟 ， 来 之 风 日 猿 ， 是 处 东 极 隅 
以 止 日 月 ， 使 无 相间 出 没 ， 司 其 短 长 ，( 《山海 经 大荒 东 经 》) 


息 虚 甲骨 卜辞 中 关于 四 方 神 的 记载 ， 详 见 胡 厚 宣 编 《4 战 后 京 津 新 获 甲 骨 
集 》 所 释 读 : 


帝 于 东方 日 析 ， 风 日 到; 帝 于 南方 日 来 ， 风 日 微 ; 帝 于 西方 日 夷 ， 


@ 王国 维 《 殷 卜 辞 中 所 见 先 公 先王 考 》 及 《 续 考 》，《 观 堂 集 林 》 傣 九 《 史 林 一 》。 出 自 王 国 
维 撰 、 赵 斐 云 编 《海宁 王 静 安 先生 遗书 》， 民 国 29 年 ( 1940) 长 沙 商务 印 书馆 石 印 本 。 
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风 日 节 。 谤 于 北方 时 宛 ， 风 日 侵 .? ( 《 战 后 平津 新 获 甲骨 集 》 第 520 
版 ) 

贞 帝 于 北方 日 元 ， 风 日 途 。 页 帝 于 南 日 党 ，…… 贞 帝 于 西方 日 莱 ， 
风 日 夷 。( 《 战 后 平津 新 获 甲 骨 集 》 第 40 版 ) 


由 上 可 见 ， 尽 管 《山海 经 》 和 甲骨 卜辞 关于 四 方 神 的 记载 有 一 些 传 抄 之 
话 ， 甲 骨 文 的 四 方 神 名 、 风 名 也 有 互 易 现象 ， 但 神 名 、 风 名 仍 大 致 相同 ， 足 
见 《山海 经 》 与 甲骨 卜辞 所 载 为 同 出 一 源 的 古老 神话 。 由 于 《山海 经 》 能 与 
卜辞 中 的 四 方 风 、 四 方 神 相 互 印 证 ， 从 而 引起 了 学 术 界 的 极 大 兴趣 ， 许 多 学 
者 都 对 其 进行 了 考释 。 现 在 大 家 都 认为 “东方 日 某 ， 西 方 日 某 ， 都 是 神 名 ， 
“ 凤 ” 即 “ 风 ”， 在 这 里 作为 四 方 神 的 使 者 。 至 于 各 方 神 和 各 方 风 究竟 象征 着 
什么 ， 学 术 界 也 已 作 了 大 量 的 探索 和 考证 。 

( 一 ) 东方 的 神 

《大 荒 东经 》 上 日 “ 折 ”， 卜 辞 云 “ 析 ”。 胡 厚 宣 据 《说 文 》“ 析 ， 破 木 也 ， 
一 日 折 ”， 又 据 《 广 牙 》 “ 析 ， 折 ， 分 也 ”， 认 为 “ 盖 析 折 义 同 ， 且 形 亦 
近 ”%。 杨 树 达 在 释 四 方 风 名 、 神 名 时 ， 谓 “ 折 字 从 斤 断 草 ， 析 字 从 斤 破 木 ， 
甲 文 草 木 不 分 ， 二 字 大 可 附 合 "。 他 认为 : 甲骨 为 古代 实物 ， 未 经 褒 变 。 而 
《 完 典 》 原 本 甲 文 ， 文 作 “ 厥 民 析 ”， 则 当 以 析 字 为 正 、《 山 海 经 》 作 “ 折 ” 
者 ， 力 缘 于 “ 析 ”“ 折 ” 形 近 ， 传 写 致 误 ， 非 原本 如 是 ，《 说 文 》 “ 析 ” 训 
“ 破 木 ”， 而 通 训 则 “为 分 ， 为 解 " 。 东 方 析 者 ， 此 殉 谓 草木 甲 拆 之 事 也 。，《 周 
易 . 解 卦 . 象 传 》 云 “天 地 解 而 雷雨 作 ， 雷 雨 作 而 百 果 草木 蕴 甲 拆 。 解 之 
时 ， 大 矣 哉 ! 2 周易》 以“ 百 果 草 木 甲 拆 ”说 解 卦 之 象 ， 而 “ 拆 ” 《说 文 》 
训 “ 殊 ，“《 广 雅 . 释放 》 耸 一 训 “ 分 ”， 耸 三 训 “ 开 ”， 与 析 之 训 “ 破 ” 训 
“分 "、 训 “和解 ”者 正 合 《 尧 典 》 塞 “ 平 秩 东 作 ， 日 中 星 鸟 ， 以 息 仲 春 ”%， 


Q@” 胡 厚 宣 《 战 后 平津 新 获 甲骨 集 》， 民 国 35 年 ( 1946) 成 都 齐鲁 大 学 国学 研究 所 石 印 本 。 

@) 胡 厚 宣 《甲骨 文 四 方 风 名 考证 》， 《甲骨 学 商 史 论 丛 初 集 》 上 海 书店 出 版 社 ，1989 年 影印 
本 ， 第 2a 页 。 

@ ”王国 ' 移 王 缠 撰 、 灌 ] 韩 康 伯 注 ， 时 孔 颖 达 等 正义 ， 黄 侃 经 文句 读 《周易 正义 》 
肉 四 《 解 卦 》 上 海 古 籍 出 版 福 ，1990 年 , 第 95 页 。 

轩 “” 聘 孔 安 国 传 ， 吐 孔 颖 达 等 正义 ， 黄 侃 经 文句 读 《尚书 正义 》 耸 二 《处 书 * 芜 典 》， 
上 海 古籍 出 版 社 ，1990 年 ， 第 19 页 。 
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“ 盖 东 为 春 方 ， 春 为 草木 甲 拆 之 时 ， 故 甬 人 名 其 神 日 析 也 ” 补 。 杨 氏 认 为 蕴 与 
草木 有 关 ， 即 以 草木 之 象 区 别 四 时 的 变化 。 所 以 ， 在 他 看 来 ， 析 、 拆 “是 谓 
草木 甲 折 之 事 也 ”， 即 取 象 于 草木 甲 折 菠 长 ， 故 析 、 折 即 商 代 春 季 之 名 。 

丁 山 先生 则 认为 “ 析 ” 就 是 后 来 的 木 正 义 芒 ， 他 同时 认为 “ 义 芒 即 辫 
鸟 ”"%， 这 对 我 们 很 有 居 发 意义 。 我 们 知道 在 东 夷 先 民 的 神话 中 ， 辫 鸟 是 主管 
春分 的 神 。 尽 管 各 家 对 东方 神 的 解释 不 同 ， 但 都 认为 东方 与 木 的 观念 有 联系 ， 
而 且 都 把 东方 与 春季 亦 即 四 方 与 四 时 配合 起 来 考察 。 

综 诸 家 之 说 。 《出海 经 》 中 东方 之 神 “ 折 ”与 甲骨 文 、 《 尧 典 》 中 之 
“ 析 ” 形 近 意 合 ， 其 职掌 力 司 春 之 神 。 

( 二 ) 南方 的 神 

圳 珂 先生 考 订 《大荒 南 经 》 “有 神 名 日 因 因 平 ” 一 段 ， 他 认为 ”' 疑 当 作 
有 神 名 日 因 乎 ， 南 方 日 因 ， 来 风 日 民 。”% 所 校 极 是 ， 便 于 我 们 把 《山海 
经 》 与 《 壹 典 》 甲骨 卜辞 的 有 关 记 载 结合 起 来 相互 印证 。 南 方 的 神 ， 卜 辞 日 
“ 状 ” ， 胡 厚 宣 释 为 “ 夹 "” ， 引 甲骨 文 “南方 日 夹 ' 。《 大 荒 南 经 》 言 “南方 日 
因 - 。《 翘 典 》“ 宅 南郊 ” 言 “ 厄 民 因 - ，“ 因 “ 夹 ” 可 通 量 。 

杨 树 达 根据 《说 文 》“ 黄 ， 草 实 也 ， 从 草 ， 夹 声 " ， 以 及 “《 索 典 》 “ 平 秩 
南 率 ， 日 永 星火 ， 以 正 仲夏 ”的 记载 ， 推 测 认为 “ 夏 为 草木 着 蔷 之 时 ， 故 妥 
人 名 其 神 为 黄 也 ”。 杨 树 达 进一步 释 为 ”“ 夹 之 义 同 “ 英 "， 谓 南 为 夏 方 ， 夏 
为 草木 芙 之 时 。 号 故 南方 之 神 ， 应 为 夏 神 。 丁 山 则 从 字音 上 分 村 “ 状 ” 与 
《人 山海 经 》 和 《 尧 典 》 的 南方 神 “ 因 ” 字 声 相近 ; 从 字义 上 分 析 ， 养 “从 
火 "”。 丁 山 把 这 个 南方 之 神 “ 火 ”， 解 释 为 十 二 次 的 星 名 之 一 “ 鹊 火 "8， 即 
《 演 典 》 所 谓 “ 日 永 星 火 ， 以 正 仲夏 ”中 的 星火 。 显 然 ， 他 也 主张 南方 之 神 
是 夏季 的 象征 。 综 上 所 述 ， 南 方 之 神 应 是 夏 神 。 


@ 杨 树 达 《甲骨 文中 之 四 方 风 名 与 神 名 》( 1945 年 3 月 6 日 ，《 积 微 居 甲 文 说 》 上 海 古籍 出 
版 社 ，1986 年 ， 第 77 一 83 页 。 

@ 丁 山 《四 方 之 神 与 风神 ，《 中 国 古 代 宗 教 与 神话 考 》 上 海 书店 出 版 社 ，2011 年 ， 第 85 页 。 

国 ” 囊 珂 《山海 经 校注 》 上海 古籍 出 版 社 ，1980 年 ， 第 426 页 。 

@” 胡 厚 宣 《甲骨 文 四 方 风 名 考证 》， 《甲骨 学 商 史 论 丛 初 集 》 上 海 书店 出 版 社 ，1989 年 影印 
本 ， 第 3a 页 。 

@ 杨 树 达 《甲骨 文中 之 四 方 风 名 与 神 名 》( 1945 年 3 月 6 日 ，《 积 微 居 甲 文 说 》 上 海 古 籍 出 
版 社 ，1986 年 ， 第 80 页 。 

@ 丁 山 《四 方 之 神 与 风神 ，《 中 国 古 代 宗教 与 神话 考 》， 上 海 书店 出 版 社 ，2011 年 ， 第 88 页 。 
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( 三 ) 西方 的 神 

于 省 吾 先 生 据 《山海 经 》 “有 人 日 石 夷 ”和 《人 演 典 》“ 顾 民 夷 ”为 证 ， 认 
为 甲骨 文 “西方 日 萝 ” 的 莱 字 ， “应 读 作 夷 ， “应 训 作 杀伤 ， 指 西方 杀伤 万 
物 言 之 ”中 。 其 实 ， 夷 、 束 二 字 在 古籍 中 可 以 通 假 《 礼 记 ' 明堂 位 交 “ 灌 尊 ， 
夏 后 氏 以 鸡 夷 。” 郑 注 “和 夏 后 氏 以 鸡 莱 。@2 《诗经 "大雅 ， 季 民 关 “ 民 之 秉 
其 ， 好 是 就 德 。”3 孟子 引 《 诗 》 则 作 “ 民 之 秉 克 ”。 胡 厚 宣 据 《 考 典 》 “ 宅 
西 土 …… 厥 民 夷 ' ，《 史 记 “' 五 帝 本 纪 》 作 “其 民 夷 易 ”, 认为 “ 夷 ' 易 
与 医 '， 和 此 为 音 近 之 字 也 。@ 丁 山 先 生 认 为 ， 作 为 西方 的 神 “在 此 仍 当 以 
本 为 正 …… 《说 文 》 系 部 。 ' 王 ， 宗 庙 之 常 器 也 ””S。 这 种 其 器 是 尊贵 的 夭 
器 ， 力 用 青铜 来 铸造 。 青 铜 被 古人 称 为 金 ， 古 代用 青铜 作 兵 器 ”，《 世 本 》 上 日 : 
“党 尤 以 金 作 兵器 ”© 兵器 有 杀 之 义 ， 那 么 具有 人 金 的 属性 的 西方 之 神 ， 应 为 
主 杀 之 神 。 上 古代 以 秋季 为 万 物 凋 雾 、 肃 杀 的 季节 。 显 然 ， 西 方 之 神 应 为 秋季 
之 神 。 

(四 ) 北方 的 神 

《山海 经 》 日 “ 鼻 ”， 甲 骨 文 日 “ 宛 "” 。 胡 厚 宣 谓 “ 蜂 读 为 宛 " 。 他 认为 
“ 宛 ” 为 “冬季 万 物 潜伏 ， 草 木 有 覆 蔽 之 象 ”。 杨 树 达 据 《说 文 》 “ 届 草 自 
覆 ”", 解 “ 宛 ”为 “草木 缠 郁 ”， 即 草木 枯 豪 之 形 ， 以 “ 宛 ” 为 商 代 冬 季 之 
名 。 故 北方 之 神 ， 当 为 冬 神 。 

《大 荡 东 经 》 富 “北方 日 右 ， “ 览 ” 读 为 “ 宛 ”。 甲 骨 文 “北方 日 某 ” 
之 字 适 残 ， 然 由 其 右 半 观 之 ， 字 亦 从 “一 ”， 或 即 “ 宛 ` 。《 尧 典 》 言 “ 宅 诸 


Q@ 于 省 吾 《 释 四 方 和 四 方 风 的 两 个 问题 》， 《甲骨 文字 释 林 》， 中华 书局 ，1979 年 ， 第 123 一 
127 页 。 

@ 也 郑玄 注 ， 时 孔 颖 达 等 正义 ， 黄 侃 经 文句 读 《 礼 记 正 义 》 耸 三 十 一 《明堂 位 》 上 
海 古 籍 出 版 社 ，1990 年 ， 第 574 页 。 

@ 了 汉 毛 享 传 ， 也 郑玄 签 ， 嘲 | 孔 颖 达 足 ， [ 唐 陆 德 明 音 释 ， 朱 杰 人 整理 《 毛 诗 注 
玻 》 耸 十 八 《 大 雅 。 系 民 》 上 海 古 籍 出 版 桩 ，2013 年 ， 第 1781 页 。 

@” 胡 厚 宣 《甲骨 文 四 方 风 名 考证 》， 《甲骨 学 商 史 论 丛 初 集 》 上 海 书店 出 版 社 ，1989 年 影印 
本 ， 第 3a 页 。 

@ 丁 山 《四 方 之 神 与 风神 ，《 中 国 古 代 宗 教 与 神话 考 》， 上 海 书店 出 版 社 ，2011 年 ， 第 90 页 。 

@ ”此 说 首 见于 《 世 本 “。 作 篇 》 在 清 代 王 谨 辑 本 《 世 本 ，。 作 篇 》 中 为 “党 万 作 兵 ”， 在 清 代 孙 冯 
翼 辑 本 中 则 为 “党 尤 以 金 作 兵 器 ”。 而 清 代 陈 其 荣 辑 本 则 把 此 两 句 全 收入 其 所 辑 《 世 本 ， 作 篇 》 中 : 
“党 尤 作 兵 。 堂 尤 以 金 作 兵器 。” 清 代 张 潮 辑 本 中 则 对 此 注解 为 “又 按 《太白 阴 经 > ，“ 伏 义 以 木 为 
兵 ， 神 农 以 石 为 兵 ， 吐 尤 以 是 兵 起 于 太 吴 ， 崇 尤 始 以 金 为 之 。” 转 引 自 刘 正 《 金 文学 术 史 》， 上 海 书 
店 出 版 社 ，2014 年 ， 第 339 页 。 
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方 ， 厥 民 陈 ，《 说 文 ); ”' 奥 ， 宛 也 ” “ 宛 ” ' 奥 ” 双 声 。 朱 骏 声 《说 文通 训 
定 声 》 昌 ”“ 奥 ， 上 古音 读 如 腊 ， 亦 读 如 宛 ，《 礼 记 。 礼 器 》 “ 糯 柴 于 奥 ， 以 奥 
为 召 。《 荀 子 * 富国 》 “ 夏 不 宛 喝 " 。 以 宛 为 焕 ，《 尔 雅 。 释 言 》 愧 ， 刁 也 。 
太 元 乐 阳 始 出 奥 " ， 注 ， 暖 也 。 和 此 声 相近 ，《 说 文 关 “ 娼 篆 读 如 奥 ， 即 读 若 
宛 也 。 篆 声 之 转 耳 。” 又 及 “《 说 文 》 奥 ， 宛 也 。 《老子 》 “万物 之 奥 ， 
王 注 “ 犹 咀 也 " 。 赏 、 宛 、 暧 一 声 之 转 。” 是 甲骨 文 之 “北方 日 宛 ”， 即 《大 
荡 东 经 》 之 b 方 日 盟 "， 亦 即 《 考 典 》“ 宅 衣 方 ”之 “ 厥 民 隐 ”也 一。 
杨 树 达 认为 : 胡 厚 宣 据 《山海 经 》 作 “北方 日 用 ， 疑 其 为 宛 字 ， 是 也 。 
宛 者 《说 文 》 云 ”“ 屈 草 自 覆 也 。” 段 注 云 “ 宛 与 殖 ， 克 与 郁 ， 声 义 此 通 ， 
是 也 ”“《 尧 典 》 作 “ 厥 民 院 ， “ 例 ” 字 从 “ 宽 ` 。《 说 文 》“ 奥 ” 字 从 悉 声 
悉 为 古 寒 部 字 ， 和 与 匈 音 相近 。 匈 “ 屈 草 自 履 ”之 义 虽 不 甚 明 ， 然 其 为 言 草木 
之 事 ， 自 无 疑义 、《 芜 典 》 塞 平 在 朔 易 ， 日 短 星 易 ， 以 正 仲 冬 。 逆 者， 北方 
也 。 盖 北 为 冬 方 ， 冬 时 阳 气 闭 藏 ， 万 物 潜伏 ， 有 总 郁 覆 徐 之 象 ， 故 股 人 名 其 
神 日 宛 2 。 
由 上 可 见 。 《山海 经 》 的 “ 虹 ”， 就 是 甲骨 文中 的 “ 宛 ”， 其 职掌 为 司 冬 
之 神 。 


二 、《 山 海 经 》 的 四 方 风 


( 一 ) 东方 的 风 

《大 荡 东 经 》 日 “ 俊 ”"， 卜 辞 云 “ 风 日 加 ”。 吴 任 臣 云 “《 夏 小 正 》 云 : 
正月 ， 时 有 俊 风 。” 俊 风 ， 春 月 之 风 也 。” 《国语 周 语 ): “ 农 祥 晨 正 , 日 
月 底 于 庙 ，…… 先 时 五 日 ， 有 协 风 至 。” 韦 昭 解 “ 协 ， 和 也 。 协 风 ， 立 春日 
融 风 也 。”@ 胡 厚 宣 考 云 “《 说 文 ): 协 ， 同 力也 ， 从 三 力 。 又 俊 ,， 材 


@ 胡 厚 宣 《甲骨 文 四 方 风 名 考证 ， 《甲骨 学 商 史 论 丛 初 集 》 上 海 书店 出 版 社 ，1989 年 影印 
本 ， 第 3b 页 。 

@， 杨 树 达 《甲骨 文中 之 四 方 风 名 与 神 名 》( 1945 年 3 月 6 日 ，《 积 微 居 甲 文 说 》 上 海 古 籍 出 
版 社 ，1986 年 ， 第 80 页。 

@ 聘 吴 任 臣 《山海 经 广 注 》 耸 四 。 

@ ”战国 左 丘 明 撰 ， 蕊 国 . 别 韦 昭 注 《国语 》 谷 一 《 周 语 ， 急 文公 谅 宣 王 不 籍 千 亩 》， 
上 海 古籍 出 版 社 ，2015 年 ， 第 10 页 。 
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过 千 人 也 ”《 芜 典 ): ”克明 俊 德 。 郑 注 ”人 俊 ， 德 二 兼 人 者 。” 盖 必 同 心 合 
力 ， 其 材 力 可 以 兼 人 。 是 盐 ” 与 俊 ” 义 可 相通 ,， 故 《大 荡 东 经 》 之 ‘ 东 
方 日 折 ， 来 风 日 俊 ” 即 甲骨 文 之 东方 之 神 ，“ 风 日 和 也 " 。 由 此 可 知 ， 东 方 
的 风 ， 即 春季 到 来 的 季风 。 

胡 厚 宣 引 《国语 * 周 语 》 “和 耕 籍 先 时 五 日 ， 艾 告 ， 有 协 风 至 ”为 证 ， 其 
说 至 确 。 杨 树 达 认为 : 耕 磋 为 春 时 之 典礼 ， 东 为 春 方 ， 与 甲 文言 东方 风 名 阁 
者 ， 正 相 契 也 。 惟 《 尔 雅 。 释 天 》 云 “东风 谓 之 谷 风 ”， 与 甲 文 不 相符 合 。 
按 韦 昭 注 《 周 语 》“ 有 协 风 至 ” 云 。“ 协 ， 和 也 。” 又 《 郊 语 》 云 ““ 虐 幕 能 
听 协 风 。” 韦 《 注 》 亦 云 “ 协 ， 和 也 ” 网” 协 ” 音 同 字 通 ， 是 协 风 之 名 
以 和 为 义 也 由。 

( 二 ) 南方 的 风 

袁 珂 先生 考 订 为 “来 风 日 民 ?” 如 ， 则 “ 民 ” 与 卜辞 的 南 风 “ 光 ” 义 通 。 胡 
厚 宣 考 云 ”党 字 从 人 ， 人 即 人 民 。@ 可 见 ， 民 风 即 光 风 。 那 么 ， 光 风 又 是 何 
风 ? 胡 氏 认为 党 风 就 夏季 的 风 。 他 说 党 即 微 ， 微 风 犹 言 温 风 《和 逸 周 书 。 
时 训 D: ”小暑 之 日 ， 温 风 至 ” 《 礼 记 ， 月 今 光 ”' 季 夏 之 月 ， 温 风 始 至 。 都 
以 夏 风 为 温 风 即 微风 。”® 丁 山 先生 考 云 “《 尔 雅 。 释 天 六 南 风 谓 之 凯 风 。 
郭 正 注 引 《诗经 ， 皂 风 ， 凯 风 》 饥 风 自 南 ” 为 证 《 毛 传 》 申 《 尔 雅 》 之 谊 
已 ” 南 风 谓 之 凯 风 ， 乐 夏 之 长 养 。””® 既然 人 们 喜爱 夏天 使 万 物 繁盛 ， 因 而 
给 夏季 吹 来 的 风 命 名 都 带 有 喜乐 色彩 ， 那 么 南方 的 风 当 然 是 要 代表 夏季 。 

杨 树 达 认为 ， 微 下 又 云 “ 从 岂 ， 省 声 ” ， 然 “ 微 ” “ 岂 ” 同 为 微 部 字 


字 声 音 相近 ， 自 无 疑义 。 知 光 当 读 为 岂 者 ，《 诗 经 皂 风 * 凯 风 》 云 ”项 风 
自 南 ”《 尔 雅 * 释 天 》 云 。 南 风 谓 之 凯 风 ” 《 吕 拓 春秋 有 始 览 》 云 。”' 南 


风 目 巨 风 。” 高 诱 《 注 》 云 “一 日 凯 风 。@ 由 此 可 知 ， 南 方 风 即 夏 季风 。 


@ 杨 树 达 《甲骨 文中 之 四 方 风 名 与 神 名 》( 1945 年 3 月 6 日 ，《 积 微 居 甲 文 说 》 上 海 古籍 出 
版 社 ，1986 年 ， 第 82 页 。 

@ 囊 珂 《山海 经 校注 》)， 上 海 古 籍 出 版 社 ，1980 年 ， 第 426 页 。 

图 胡 厚 宣 《甲骨 文 四 方 风 名 考证 》， 《甲骨 学 商 史 论 丛 初 集 》 上 海 书店 出 版 社 ，1989 年 影印 
本 ， 第 3a 页 。 

@ 同上 , 第 4b 页 。 

加 丁 山 《四 方 之 神 与 风神 ，《 中 国 古 代 宗 教 与 神话 考 》， 上 海 书店 出 版 社 ，2011 年 ， 第 92 页 。 

@ ”上 喊 国 吕不韦 著 ， 也 高 诱 注 《 吕 氏 春秋 》， 上 海 书店 出 版 社 ，1986 年 ， 第 124 页 。 
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( 三 ) 西方 的 风 

《山海 经 》 上 日 “ 韦 ”。 丁 山 认 为 ”““《 山 海 经 》 的 韦 风 的 韦 ， 即 为 “' 词 阔 
风 ” 古 名 。 我们 知道 ”“ 痊 阁 风 ”就 是 《淮南 子 》 的 秋风 。 甲 骨 文 的 风 名 、 
神 名 互 混 ， 作 “和 医 ” “ 夷 ”两 种 。 于 省 大 先生 也 认为 甲骨 文中 的 西风 “和 医 ” 
就 是 秋风 ， 匡 夷 互通 。 他 认为 “ 夷 有 杀 义 ， 可 训 为 毁 ， 为 伤 ， 为 杀 。…… 西 
方 杀伤 成 物 。 西 风 是 秋风 ， 然 则 西方 杀 物 ， 是 指 万 物 收缩 之 时 言 之 。 这 就 是 
甲骨 文 称 西方 日 夷 的 本 义 。 《说 文 》 且  “ 夷 ， 平 也 ， 从 大 弓 -。” 夷 原来 就 
是 一 张大 弓 的 形象 ， 说 夷 主 杀 、 伤 之 义 ， 盖 源 出 弓箭 之 义 。 杨 树 达 则 认为 ， 
《山海 经 》 记 来 风 日 “ 韦 "”， 与 现 音 亦 近 。 看 来 西方 的 风力 是 标志 秋季 的 
季风 。 

(四 ) 北方 的 风 

《山海 经 》 上 日 “ 狭 ” ， 胡 厚 宣 先生 认为 ，“ 狭 ” 当 作 “ 判 ”， 有 北方 寒 风 刺 
人 之 义 。 甲骨 文 则 作 “有”"”， 胡 厚 宣 认为 ”“ 翁 ” 字 象 人 手持 兵器 以 刺 人 之 
形 。 隐 风 犹 言 冬天 的 寒 风 。”% 可 见 胡 氏 主 张 《山海 经 》 和 甲骨 文 的 北 风 ， 都 
是 冬季 的 风 。 

综 上 所 述 ， 可 以 看 出 : 东方 的 神 是 代表 春天 的 神 ， 南 方 的 神 为 夏季 之 神 ， 
西方 的 神 为 秋天 的 神 ， 北 方 的 神 则 代表 着 寒冷 的 冬季 。 把 这 四 种 神 安置 四 方 ， 
是 商 族 先 民 对 我 国 北 温带 季风 气候 自然 环境 长 期 观察 的 经 验 总 结 。 

《 易 纬 通 卦 验 》 载 云 “二 分 二 至 ， 必 占 云气 。@8 气 行 则 为 风 《 广 雅 ， 
释 言 》 “ 风 ， 气 也 。” 故 古 云 气 ， 当 然 包括 占 风 。 既 然 占 云 气 是 于 二 分 二 至 进 
行 ， 恰 足以 证 明 四 风 是 二 分 二 至 之 风 。 基 于 此 理 《大 荒 经 》 所 谓 “处 东 极 以 
出 入 风 ” “处 南极 以 出 入 风 ” 的 本 意 也 就 易于 理解 。 四 方 神 中 之 折 丹 与 因 二 位 
神 窗 于 春分 、 夏 至 二 节 前 后 ， 观 察 其 时 季候 风 来 临 ( 出 ) 和 止息 ( 入 ) 的 征 
象 。 出 入 风 ” 与 卜辞 中 “出 入 日 ”是 同一 修辞 体例 。 如 商 王 康 辛 时 期 的 卜 
辞 云 “乙酉 上 仆 ， 又 出 日 ， 又 入 日 。” 同 理 ， 所 谓 “ 出 入 风 ” 则 谓 对 某 种 季候 
风 的 来 临 与 停止 ， 从 始 至 终 进 行 的 密切 观察 。 


Q@ 于 省 吾 《 释 四 方 和 四 方 风 的 两 个 问题 》， 《甲骨 文字 释 林 》， 中 华 书局 ，1979 年 ， 第 126 页 。 

@ 胡 厚 宣 《甲骨 文 四 方 风 名 考证 》， 《甲骨 学 商 史 论 丛 初 集 》 上 海 书店 出 版 社 ，1989 年 影印 
本 ， 第 5 页 。 

加 ”也 郑玄 注 《 易 纬 通 卦 验 》 中 华 书局 ，1991 年 。 
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到 了 《 许 典 》 时 代 ， 先 民 历 法 科学 进一步 发 展 ， 提 升 到 了 猜 和 和 “ 宅 ” 四 
方 与 四 时 观 象 的 新 阶段 ，《 尧 典 》 记载 义 仲 、 闵 叔 、 和 仲 、 和 叔 四 人 分 别 宅 
“ 隅 夷 南郊” 西 士 “ 铸 方 "， 以 “ 历 象 日 月 星 帮 ”“ 定 四 时 成 岁 ， 即 谓 
四 人 分 至 四 方 ， 观 象 授时 以 制作 历法 。 

东风 吹 来 的 时 候 ， 万 物 生长 ， 草 木 繁 成 ， 西 风 吹 来 则 万 物 肃 杀 ; 南 风 吹 
来 时 ， 预 示 着 夏季 的 到 来 ;) 北 风 袭 来 ， 则 表明 寒冬 即将 来 临 。 初 民 因 季风 而 
识 季 候 ， 因 此 四 方 风 具 有 标志 四 时 的 作用 。 这 正好 与 少 昊 氏 的 历 正 一 一 凤 鸟 
氏 主 司 四 时 的 职掌 同 出 一 入 。 

既然 职能 相同 ， 初 民 就 直接 给 季风 加 上 了 历 正 的 头衔 一 一 凤 。 由 此 可 见 ， 
古代 神话 常常 把 凤 当 作风 神 ， 是 因为 两 者 之 间 有 着 深刻 的 内 在 联系 : 两 者 都 
有 标志 四 时 的 意义 。 从 凤 掌 四 鸟 ， 到 增 管 四 方 风 ， 表 明 商 族 的 天 文 历法 知识 
得 以 发 展 ， 达 到 了 把 四 方 与 四 时 相配 合 加 以 考察 的 水 平 。 


三 、《 尧 典 》 的 四 方 神 与 四 时 


到 了 《党 典 》 的 时 代 ， 四 方 神 与 天 文 历 象 ， 以 及 物候 相互 配合 、 参 验 ， 
天 文 历法 进一步 发 展 。 这 点 从 古代 神话 中 得 以 窥见 。《 尚 书 * 芜 典 》 晶 |: 


分 命 攻 仲 ， 宅 则 夷 ， 日 易 谷 。 寅 宾 出 日 , 平 秩 东 作 。 日 中 ， 星 鸟 ， 
以 息 仲 春 。 

克 民 析 ， 鸟 兽 便 尾 。 申 命 族 权 ， 宅 两 郊 ， 日 明 都 。 平 秩 南 诛 ， 冤 致 。 
日 永 ， 星 火 ， 以 正 仲夏 。 奢 民 因 ， 鸟 兽 希 革 。 分 命 和 仲 ， 宅 西 土 , 日 昧 
谷 。 寅 馈 纳 日 ， 平 秩 西 成 。 宵 中 ， 星 虚 ， 以 股 仲 秋 。 厥 民 夷 ， 乌 兽 毛 奉 。 
申 命 和 叔 ， 宅 朔方 ， 日 幽 都 。 平 在 逆 易 。 日 短 ， 星 昂 ， 以 正 仲 冬 。 厥 民 
了 ， 乌 兽 群 毛 了 2。 


丁 山 先生 在 考释 《 尧 典 》 时 ， 提 出 了 “ 凤 鸟 之 凤 ” 这 一 标志 时 今 的 线 
索 。 这 就 需要 对 凤 鸟 的 物候 、 历 法 、 职 掌 略 加 探讨 。 


”了 琅 孔 安 国 传 《尚书 正义 》 上 海 古 籍 出 版 社 ，2007 年 ， 第 28 一 29 页 。 
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《大 芭 东 经 》 与 甲骨 文中 关于 四 方 风 的 记载 ， 折 射出 先 民 通 过 观测 气象 变 
化 ， 确 定 季节 和 农时 的 物候 历法 的 萌芽 。 

就 物候 而 论 ， 对 季风 的 观察 力 必 备 的 观测 手段 。 因 为 物候 与 风 的 对 应 关 
系 较 明显 。 不 同时 节 季 风 的 风向 、 温 度 各 不 相同 。 先 民 为 指导 生产 ， 安 排 农 
耕 生产 与 生活 ， 在 农耕 时 代 初 期 业已 注意 到 季候 风 与 物候 、 时 节 的 对 应 关系 。 
故 《 河 图 帝 通 纪 》 云 “ 风 者 ， 天 地 之 使 《 龙 鱼 河 图 》 亦 云 “ 风 者 ， 天 
之 使 也 。”% 《白虎 通 义 ， 八 风 篇 》 云 “ 风 之 为 言 萌 也 。”% 风化 成 万 物 ， 故 被 
称 为 天 之 使 。 应 该 看 到 ， 在 文明 的 黎明 时 期 ， 以 风 为 天 之 使 者 的 原始 宗教 思 
想 ， 列 酒 着 科学 的 萌芽 。 甲 骨 文 卜辞 中 已 有 记载 “于 帝 史 (使 ) 凤 ( 风 ) 
二 犬 。 即 以 两 大 祭祀 上 天 的 使 者 风神 。 

丁 山 先 生 进 而 认为 ，《 尧 典 》 所 谓 “ 春 ， 厥 民 析 ， 鸟 兽 英 尾 ; 夏 ， 厥 民 
因 ， 鸟 兽 希 革 ; 秋 ， 厥 民 夷 ， 乌 曾 毛 秒 ， 冬 ， 克 民 陨 ， 鸟 兽 妖 毛 ”"， 这 里 的 
“ 民 ” 均 是 “名 ” 字 笔 误 ， 而 “ 鸟 曾 ” 均 当 为 凤 鸟 之 凤 。 南 宋 罗 泌 据 《 半 
典 》 “日 中 星 鸟 ， 以 段 仲 春 ” 之 记载 ， 在 三 正 》 一 文中 云 ”'“ 考 之 三 皇 之 
代 ， 岁 和 皆 记 寅 …… 帝 芜 之 分 四 子 ， 亦 鸟 正 于 仲春 。”® 

值得 重视 的 是 ， 丁 山 先生 颅 有 见地 地 指出 《 芜 典 》 中 与 四 方 神 及 四 中 心 
相互 配合 、 参 验 ， 标 志 四 时 重要 物候 参 验 物 的 “ 鸟 曾 ” 为 凤 鸟 之 凤 ， 这 就 为 
我 们 治 此 思维 逻辑 深入 考察 提 供 了 门 径 。 

凤 究 竟 为 何 物 ， 它 又 是 怎样 产生 的 呢 ? 这 是 多 年 来 争论 不 休 的 问题 。 闻 
一 多 在 人 离骚 解 庆 》 中 认为 “凤凰 即 是 玄 乌 ”9， 并 举 出 《 九 章 。 思 美人 》 
“高 辛 之 灵 盛 今 ， 遭 玄 乌 而 致 许 ” 和 ”人 离骚 》 “凤凰 既 受 治 兮 ， 恐 高 辛 氏 之 先 
我 ” ， 以 玄 鸟 为 凤凰 。 郭 沫 若 也 认为 “ 玄 鸟 就 是 凤凰 "2”。 闻 、 郭 两 位 先生 都 
看 到 凤凰 、 辫 鸟 为 一 物 ， 这 无 疑 是 很 有 见地 的 。 但 辫 鸟 又 为 何 物 呢 ? 袁 珂 先 


了 只” 孙 席 辑 《 河 图 帝 通 纪 》 上 海 博 古 帝 铅 印 本 ，1922 年 。 

了 时 孙 吉 辑 《 龙 鱼 河 图 》， 上 海 博 古 斋 铅 印 本 ，1922 年 。 

了 网 班固 《白虎 通 义 》 贿 上 ( 《四 库 全 书 》 影印本 ) ， 中 国 书店 ，2018 年 。 

丁 山 《四 方 之 神 与 风神 ，《 中 国 古代 宗教 与 神话 考 》， 上 海 书店 出 版 社 ，2011 年 ， 第 97 页 。 
困 罗 泌 《路 史 》 害 三 四 《四 库 全 书 》 第 383 册 ， 上 海 古籍 出 版 社 ，1987 年 ， 第 460 页 。 
闻 一 多 《离骚 解 证 》 上 海 古籍 出 版 社 ，1985 年 ， 第 68 页 。 

郭沫若 《青铜 时 代 。 先秦 天 道观 的 发 展 ，《 沫 若 文集 》 耸 十 六 ， 人 民 文 学 出 版 社 ，1962 年 ， 
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生 明 确 指出 “ 玄 鸟 即 燕子 的 化 身 ， 辫 鸟 再 经 神话 化 ， 又 为 凤凰 ”2 从 做 
传 》《 锡 周 书 》 等 古籍 均 载 有 春分 的 时 候 玄 鸟 飞 到 黄河 流域 的 物候 看 来 ， 说 玄 
鸟 是 以 燕子 为 原型 无 疑 是 正确 的 。 那 么 ， 燕 子 是 怎样 地 被 一 再 神话 化 ， 最 终 
被 神化 成 了 凤 呢 ?我 认为 可 以 从 《 左 传 ， 昭公 十 七 年 》 郑 子 讲述 他 的 祖先 少 
昊 氏 以 鸟 名 官 的 神话 中 ， 得 到 一 些 局 发 : 


少 昊 挚 之 立 也 ， 凤 鸟 适 至 ， 故 纪 于 鸟 ， 为 鸟 师 而 鸟 名 。 凤 乌 氏 ， 历 
正 也 。 辫 鸟 氏 ， 司 分 者 也 。 伯 赵 氏 ， 司 至 者 也 。 青 鸟 氏 ， 司 届 者 也 。 丹 
鸟 氏 ， 司 闭 者 也 。 祝 鸠 氏 ， 司 徒 也 ， 瞧 鸠 氏 ， 司 马 也 ， 有 网 鸠 氏 ， 司 空 也 ， 
误 鸠 色 ， 司 完 也 ; 骨 鸠 氏 ， 司 事 也 。 五 鸠 ， 鸡 民 者 也 。 五 难 ， 为 五 工 正 ， 
利器 用 ， 正 度量 ， 夷 民 者 也 。 九 层 为 九 农 正 ， 层 民 无 淫 者 也 。% 


郑 子 讲 的 这 个 神话 告诉 我 们 ， 在 少 吴 氏 的 时 代 ， 是 以 鸟 为 官 ， 以 凤 乌 氏 
为 历 正 ， 下 辖 四 官 分 别 掌管 “分 、 至 、 居 、 闭 ”。 其 中 ， 辫 乌 掌管 春分 和 秋 
分 ， 伯 赵 鸟 主管 夏至 、 冬 至 ， 青 鸟 主 司 立 春 、 立 夏 ， 丹 鸟 则 负责 宣布 立冬 和 
立秋 。 此 外 ,五 鸠 、 五 稚 和 九 尾 等 鸟 也 在 少 昊 建立 的 这 个 鸟 王国 中 担任 了 一 
定 职务 。 

对 此 ， 袁 珂 先生 便 作 了 一 个 很 客观 的 评述 “ “ 纪 于 鸟 ” 而 以 鸟 名 官 之 说 ， 
自然 是 神话 之 历史 化 。 推 寻 其 本 貌 ， 当 即 少 匡 在 东海 所 建立 之 鸟 国 ， 以 鸟 名 
官 之 ， 诸 官 实 皆 鸟 也 。”® 笔者 认为 束 珂 先生 所 作 见 解 十 分 介 当 。 少 里 氏 既 然 
处 于 原始 社会 末期 ， 当 时 还 没有 国家 机 器 ， 哪 来 这 一 套 官职 呢 ， 显 然 是 把 后 
世 的 官职 附会 到 少 吴 氏 的 时 代 ， 大 概 这 就 是 对 神话 的 历史 化 。 

如 果 我 们 揭 开 披 在 “ 乌 名 官 ” 外 面 的 “历史 化 ”外 衣 ， 就 会 发 现 这 个 神 
话 实质 上 反映 了 人 少 昊 族 的 天 象 节 气 知识 。 众 所 周知 ， 进 入 人 类 社会 以 来 ， 为 
了 发 展 农业 生产 ， 天 文学 就 成 为 一 切 民族 首先 需要 的 一 门 科 学 。 恩 格 斯 指出 : 


Q@ 圳 珂 《山海 经 校注 》 上 海 古籍 出 版 社 ，1980 年 ， 第 208 页 。 
@ ”战国 左 丘 明 把 ， 甘 | 杜 预 注 《春秋 左 传 正 义 ， 昭公 十 七 年 》 中 华 书局 《四 部 备 要 》 


加 ” 袁 珂 《山海 经 校注 》， 上 海 古籍 出 版 社 ，1980 年 ， 第 338 一 339 页 。 
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“首先 是 天 文学 一 一 游牧 民族 和 农业 民族 为 了 定 季节 ， 就 已 经 绝对 需要 它 。” 
我 们 民族 自 上 古 以 来 就 是 以 农 立 国 。 前 已 论述 《 考 典 》 记载 尧 的 政绩 ， 第 一 
项 就 是 “ 力 命 闵 和 ， 钦 若 昊 天 ， 历 象 日 月 星辰 ， 敬 授 民 时 ”。 但 是 ， 天 文学 知 
识 不 可 能 一 下 子 直接 获得 ， 而 必须 在 对 地 上 的 草木 枯 荣 、 乌 兽 出 没 加 以 观察 
的 基础 上 ， 综 合 天 象 才能 得 以 发 展 。 

我 国 著名 气象 学 家 竺 可 桢 先生 在 《中 国 近 五 千年 来 气候 变迁 的 初步 研究 》 
中 指出 “新 石器 时 期 以 来 ， 当 时 居住 在 黄河 流域 的 各 民族 都 从 事 农业 和 畜牧 
业 ， 对 于 他 们 ， 季 节 的 运行 是 头等 重要 的 事 ， 当 时 的 劳动 人 民 已 经 认识 到 一 
年 的 两 个 分 ”点 (春分 和 秋分 ) 和 两 个 至 ”点 (夏至 和 冬至 ) 。……: 如 
在 山东 近海 地 方 的 郊 国人 民 ， 每 年 观测 家 燕 的 最 初 来 到 以 测定 春分 的 到 来 。 
人 钳 传 》 提 到 郑 国 国君 到 鲁 国 时 对 鲁 昭公 说 ， 他 的 祖先 少 丘 在 夏 、 殷 时 代 ， 以 
鸟 类 的 名 称 给 官员 定名 ， 称 玄 鸟 为 “分 ”点 之 主 ， 以 示 尊 重 家 燕 。 这 种 说 法 
表明 ， 在 三 四 干 年 前 ， 家 燕 正 规 地 在 春分 时 节 来 到 郑 国 ， 郑 国 以 此 作为 农业 
开始 的 先兆 。 吕 

从 郑 子 所 讲 的 那 一 段 神话 看 来 ， 以 少 吴 族 为 代表 的 东 夷 集团 的 先 民 确实 
有 很 丰富 的 物候 学 知识 。 少 昊 氏 委 派 的 有 关 历 法 的 官职 ， 正 好 与 这 些 鸟 的 本 
能 相符 合 。 如 ”《 左 传 》 “ 凤 鸟 氏 ， 历 正 也 ”， 杜 预 注 云 。”“ 凤 鸟 知 天 时 ， 故 以 
名 历 正之 官 。” 凤 乌 氏 下 辖 的 主 掌 “分 、 至 、 届 、 闭 ”的 四 种 鸟 ， 则 都 明显 是 
候鸟 ， 它 们 的 行踪 与 时 命 的 变迁 是 相 一 致 的 。 如 辫 鸟 ， 袁 珂 先生 指出 就 是 燕 
子 “燕子 春分 来 ， 秋 分 去 ， 故 做 司 分 的 官 "&。 司 至 的 伯 赵 氏 就 是 伯劳 乌 ， 
是 “夏至 来 ， 冬 至 去 ” 。 司 闭 的 丹 鸟 氏 则 为 “ 锦 鸡 ， 锦 鸡 立秋 至 ， 立 冬 去 和。 

人 们 在 长 期 的 接触 中 ， 逐 渐 发 现 各 种 鸟 类 的 鸣 声 也 是 与 一 定 的 时 合 相 联 
系 的 。 如 司 至 的 “伯劳 夏至 鸣 ， 冬 至 止 ” ， 司 司 的 青鸟 氏 ， 就 是 鸽 帆 。“ 饮 鹦 ， 
立春 鸣 ， 立 夏 止 ” 。 这 样 ，“ 各 种 乌 类 的 出 现 和 鸣 声 的 起 止 ， 不 瘟 是 向 人 们 宣 
传 了 某 一 时 倒 的 到 来 或 终止 ， 恰 好 完成 了 人 敬 授 民 时 ”的 任务 。 所 以 辫 鸟 等 


OO 四 恩格斯 《自然 辩证 法 》 人 民 出 版 社 ，1971 年 , 第 162 页 。 
@ 竺 可 桢 《中 国 近 五 千年 来 气候 变迁 的 初步 研究 ，《 考 古 学 报 》1972 年 第 1 期 ， 第 18 一 19 


@@ 页 珂 《 古 神 话 选 释 》 人 民 文 学 出 版 杜 ，1979 年 ， 第 173 页 。 
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鸟 类 的 本 能 ， 成 为 其 恪尽职守 的 重要 条 件 ， 任 以 司 分 等 职 ， 则 当之无愧 ”0。 

以 少 昊 族 为 代表 的 东 夷 集团 由 于 认识 了 辫 鸟 等 候鸟 的 活动 规律 ， 从 而 掌 
握 了 时 今 ， 能 够 不 违 农 时 地 从 事 农业 生产 ， 春 播 秋 获 ， 此 得 其 时 。 这 样 就 使 
他 们 五 谷 丰登 、 六 冀 兴 旺 ， 从 而 带 来 了 整个 民族 的 繁盛 。 而 这 一 切 又 是 与 候 
鸟 息息相关 。 因 此 ， 东 夷 集团 的 先 民 感谢 这 些 给 民族 带 来 笠 福 和 吉庆 的 乌 ， 
把 它们 视 为 吉祥 神圣 之 物 ， 进 而 产生 了 普 吏 的 乌 图 腾 崇 拜 。 

前 已 述 及 ， 少 暴 族 先 民 的 生存 和 发 展 是 与 候鸟 紧密 联系 在 一 起 的 ， 候 鸟 
中 的 燕子 更 是 与 人 们 相亲 共处 。 它 筑 巢 于 屋 室 之 中 ， 穿 飞 于 堂前 樵 下 ， 与 人 
们 朝夕 相 见 ， 所 以 它 “春分 来 ， 秋 分 去 ”的 行踪 更 容易 被 人 们 所 认识 《和 逸 周 
书 六 “ 赛 分 之 日 ， 玄 鸟 至 ”《 吕 氏 春 秋 “' 二 月 纪 关 “是 月 也 ， 玄 鸟 至 。 高 
诱 注 。“ 玄 鸟 ， 燕 也 。 春 分 来 秋分 去 。 

人 们 不 仅 把 燕子 当 作 春 神 的 使 者 ， 在 古代 的 礼俗 中 ， 还 把 它 当 作 嫁 娶 的 
象征 《 礼 记 ' 月 今 “仲春 之 月 。…… 是 月 也 ， 玄 乌 至 ， 至 之 日 ， 以 太 牢 礼 
于 高 襟 。 ”郑玄 注 ”“ 立 鸟 ， 燕 也 。 燕 以 施 生 时 来 巢 人 堂 宇 而 全 乳 ， 嫁 娶 之 象 
也 ， 媒 氏 之 官 以 为 候 。”% 带 来 春天 和 喜庆 的 燕子 ， 必 定 是 要 受到 人 们 的 特别 
欢迎 和 爱护 的 。 所 以 ， 东 夷 集团 的 商 族 就 尊 辫 鸟 为 图 腾 ， 并 产生 了 “ 玄 乌 生 
商 ” 的 神话 。 

从 以 鸟 为 候 的 物候 学 观察 ， 发 展 到 以 鸟 纪 时 ， 这 反映 了 先 民 从 征服 自然 
的 生产 斗争 中 产生 出 天 文 历 法 知识 的 过 程 。 据 但 氏 春 秋 ， 二 月 纪 》 载 : 


是 月 也 ， 玄 鸟 至 。 至 之 日 ， 以 太 牢 礼 于 高 襟 。 天 子 末 往 ， 后 妃 率 九 
巡 御 。 乃 礼 天 子 所 御 ， 带 以 弓 埋 。 授 以 弓 矢 于 高 襟 前 。 


辫 鸟 到 来 的 时 候 ， 要 举行 如 此 盛大 的 仪式 ， 连 天 子 后 妃 都 要 亲临 致 仪 。 
不 难看 出 ， 这 是 古老 的 图 腾 仪式 的 遗 俗 。 由 此 ， 可 以 想见 ， 当 初 民 举行 庆祝 
玄 乌 到 来 的 图 腾 仪 式 时 ， 一 定 更 为 隆重 和 热烈 。 在 盛大 的 图 腾 仪 式 上 ， 初 民 


Q@” 常 正光 《 商 族 鸟 图 腾 探 源 一 一 物候 学 与 中 国 古代 文化 ，《 贵 州 民族 研究 》1983 年 第 1 期 ， 
第 55 一 56 页 。 
@ ”也 郑玄 注 ， 吐 孔 颖 达 等 正义 ， 黄 侃 经 文句 读 《 礼 记 正义 》 众 十 四 《月 合 》， 上 海 古 
出 版 社 ，1990 年 ， 第 277 一 278 页 。 
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对 于 给 他 们 带 来 丰收 和 氏族 繁盛 的 辫 鸟 。“ 冤 颂 其 威 录 ， 致 美 于 坛 庙 。 《号 氏 
春秋 ，。 古 乐 篇 》 中 的 万 天 氏 之 乐 ， 就 是 一 组 关于 初 民 宗 教 图 腾 信 仰 的 乐舞 : 
“ 昔 锣 天 氏 之 乐 ， 三 人 操 牛 尾 ， 投 足以 歌 八 阔 : 一 日 载 民 ， 二 日 玄 鸟 ， 三 日 遂 
草木 ， 四 日 奋 五 谷 ， 五 日 敬 天 常 ， 六 日 达 帝 功 ,七 日 依 地 德 ， 八 日 总 万 物 之 
极 。” 这 里 有 一 章 是 对 辫 鸟 的 歌颂 ， 也 反映 初 民 对 他 们 的 图 腾 神 和 祖先 神 的 
崇敬 《诗经 商 颁 。 辫 鸟 》 更 是 一 首 为 大 家 熟知 的 歌颂 图 腾 神 一 一 辫 乌 和 祖 
先 功业 的 颂歌 。 这 大 概 就 是 《4 国语 * 楚 语 下 》 中 ， 观 射 父 提 及 的 远古 “ 民 神 
杂 帮 '， 不 可 方 物 。 夫 人 坐 享 ， 家 为 正史 ”的 那个 巫 风 烈 烈 、 巫 史 文 化 盛况 的 
历史 回响 吧 。 

综 上 所 述 ， 不 难看 出 ， 从 以 乌 纪 时 到 以 鸟 为 图 腾 ， 标 志 着 科学 知识 向 图 
腾 神 话 的 转化 ， 少 昊 氏 “ 鸟 名 官 ” 以 及 “ 玄 鸟 生 商 ”的 神话 的 出 现 ， 标 志 着 
初 民 征 服 自然 的 斗争 升华 到 了 精神 文明 的 高 度 。 于 是 ， 背 日 作为 物候 观察 对 
象 的 鸟 ， 被 神化 为 凤 。 凤 不 是 一 只 具体 的 乌 ， 而 是 以 玄 乌 为 代表 的 东 夷 集团 
用 以 观察 时 今 的 候鸟 的 集合 体 ， 它 凝聚 了 我 们 祖先 的 勤劳 智慧 和 美好 理想 。 

《说 文 》 云 “ 凤 ， 神 鸟 也 。 天 老 日 : 凤 之 像 也 ， 订 前 鹿 后 ， 蛇 有 颈 鱼 尾 ， 
龙 文 龟 背 ， 燕 颌 鸡 咏 ， 五 色 备 举 。…… 见 则 天 下 大 安宁 。”% 可 见 ， 凤 是 一 种 
虚拟 的 综合 性 动物 。 用 凤 来 标志 本 民族 ， 不 仅 作为 一 种 民族 崇拜 的 象征 ， 而 
且 显示 了 民族 智慧 的 光 蕊 。 随 着 商 民族 路 入 文明 的 门槛 ， 它 就 作为 我 国 古代 
东方 民族 的 标志 ， 中 华文 明 苟 源 的 象征 ， 永 远 地 与 中 华 民族 的 文化 意识 凝结 
在 一 起 ， 历 久 不 衰 地 被 人 们 赞美 和 证 歌 。 

如 前 所 述 ， 东 夷 先 民 关于 凤 鸟 作 历 正 ， 已 掌握 了 根据 观察 季风 与 候 乌 的 
行踪 观测 、 预 报 四 时 的 物候 历法 科学 知识 ， 这 就 为 “由 物候 历法 向 天 文 历 法 ” 
演进 锡 定 了 基础 。 丁 山 先生 认为 ， 随 着 息 商 时 代 天 文 历法 的 发 展 ， 先 民 把 标 
志 四 时 季风 的 神 升格 到 天 上 ， 成 为 更 为 精准 地 测定 四 季 的 星辰 。 

丁 山 先生 对 四 方 神 的 考察 较 之 于 胡 厚 宣 、 杨 树 达 等 人 ， 则 是 更 多 地 从 天 
文 、 物 候 的 视 域 着 眼 ， 多 所 发 明 。 丁 氏 据 《 诗 典 》 认 为 “仲春, 日 中 , 星 
鸟 ”"， 而 名 之 日 析 森 “仲夏 , 日 永 ， 星火 ”， 而 名 之 日 “ 因 ” ( 即 部 火 ) ;下 


@@” 蚁 高 诱 注 《 吕 氏 春秋 》 省 五 ， 上 海 书店 出 版 社 ，1986 年 ， 第 51 页 。 
@ [了 网 许 愤 撰 ， 了 测 段 玉 裁 注 《说 文 解 字 注 》 耸 七 《第 四 篇 上 》， 上 海 古籍 出 版 社 ，1981 
年 ， 第 148 页 。 


“ 古代 神话 研究 。 71 


见 之 星 ， 与 后 世 所 考 十 二 官 次 ， 适 为 春 见 夏 宿 ， 夏 见 春 宿 。 则 “仲秋 ， 宵 中 ， 
星 虚 ; 仲 冬 ， 日 短 ， 星 昂 “， 宜 亦 为 秋 见 冬 宿 ， 冬 见 秋 宿 之 象 ， 龟 甲 刻 辞 所 谓 
“西方 日 焚 ” ， 萝 当 在 “西陆 ” 昂 宿 。 由 《党 典 》 天 体 运行 的 方位 测 之 ， 所 谓 
西方 日 莱 ， 琶 必 是 “大 梁 ” 别 名 ，《 尔 雅 ，。 释 天 六 ”人 降 类 ， 奎 类 也 。 大 梁 ， 
易 也 ; 西陆 ， 易 也 。 

天 之 北 维 ， 古 人 称 为 “ 北 陆 " 。《 左 传 ， 昭公 四 年 灾 ”十 者 日 在 北 陆 而 藏 
冰 ”。 杜 注 ”“ 陆 ， 道 也 ; 谓 夏 十 二 月 ,日 在 虚 危 ， 冰 坚 而 藏 之 ”J 由 上 所 论 
人 党 典 》 四 中 星之 方位 与 时 邻 关系 ， 则 冬 “日 短 ， 星 昂 “， 其 时 ， 日 之 宫 次 ， 
应 在 “ 玄 杨 ”。 又 云 ， 故 日 玄 查 也 。 按 : 玄 棍 亦 日 天 者 。 

据 上 所 论 ， 我 们 知道 《 许 典 》 所 传说 “ 钦 若 暴 天 ” 那 段 以 四 中 星 考验 四 
时 的 文章 ， 歼 与 《大荒 经 》 同 源 《大 荒 经 》 所 传说 四 方 神 名 与 四 方 风 名 ， 
直接 本 于 殷 商 礼 典 。 概 而 言 之 ， 息 商 时 代 的 四 方 风 名 确 已 酒 有 四 时 节 兮 的 
意义 。 

可 见 ， 到 《 尧 典 》 时 ， 已 明显 地 把 四 时 与 四 方 配合 起 来 ， 而 以 “ 乌 ” 
“ 火 ” 虚  “ 易 ” 四 星 初 昔 时 ， 在 中 天 的 位 置 来 确定 四 季 。 恰 如 竺 可 桢 先生 
所 指出 “ 商 周 人 民 观 察 春 初 薄暮 出 现 的 二 十 八 宿 中 的 心 宿 二 ， 即 红色 的 大 火 
星 来 固定 春分 。2 这 就 比 观察 候鸟 和 季风 的 来 去 推 知 时 令 要 精确 得 多 。 但 是 
《 诗 典 》 中 仍 保留 着 四 方 神 ， 这 就 透露 出 以 四 中 星 定 四 时 ， 原 是 由 四 方 风 知 四 
季 演 化 而 来 的 踪迹 。 

从 少 昊 氏 以 凤 鸟 为 历 正 ， 到 商 族 四 方 风 和 四 方 神 的 崇拜 ， 再 到 《 尧 典 》 
以 四 中 星 考 订 四 季 的 神话 ， 反 映 了 初 民 从 物候 气象 的 观察 中 产生 出 天 文学 的 
过 程 。 

需要 指出 ， 丁 山 先 生 明 确 指出 《大 蕊 经 》 与 甲骨 卜辞 的 四 方 神 ， 已 在 
《尚书 。 尧 典 》 统 一 为 “东方 神 厥 民 析 ， 南 方 神 厥 民 因 ， 西 方 神 邱 民 夷 ， 北 方 
神 厅 民 隐 ” 。 并 由 司 四 方 风 之 神 上 升 为 古代 天 学 十 二 富 次 的 析 木 、 剪 火 、 大 
梁 、 辫 查 四 个 宫 次 。 

综 上 所 述 ， 从 “人 《山海 经 》 的 四 方 风 ， 到 《 尧 典 》 的 四 中 星 定 四 时 神话 ， 


@D 战国 左 丘 明 把 ， 轩 | 杜 预 注 《春秋 左 传 正义 昭公 四 年 》 中 华 书局 《四 部 备 要 》 本 。 
@ ” 竺 可 桢 《中 国 近 五 千年 来 气候 变迁 的 初步 研究 ，《 考 古 学 报 》1972 年 第 1 期 , 第 18 页 。 
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呈现 出 由 物候 定时 知识 向 天 文 历法 演进 的 文明 进程 中 ， 原 始 神 话 缠 注 、 孕 育 
科学 知识 的 图 景 。 初 民 掌 握 了 物候 与 天 文 历法 知识 ， 推 动 农耕 生产 向 农耕 文 
明 的 方向 发 展 。 恰 如 《4 周易. 员 卦 》 所 示 “ 观 乎 天 文 以 察 时 变 ， 观 乎 人 文 以 
化 成 天 下 。” 了 和 孔 颖 达 玻 “经 天 纬 地 日 之 文 ， 照 临 四 方 日 之 明 。” 

从 _ 负 海 经 》 的 四 方 风 掌 四 季 ， 发 展 到 《 莹 典 》 的 四 中 星 定 四 时 ， 表 明 
物候 及 天 文 历法 的 萌动 。 文 明 的 曙光 已 照 临 华夏 大 地 ， 先 民 也 藉 此 从 史前 的 
蒙昧 时 代 迈 向 农业 文明 的 门槛 。 


生存 繁衍 在 东北 亚 的 农耕 先 民 ， 基 于 对 指导 农耕 的 农时 高 度 重视 ， 在 农 
耕 文 化 的 黎明 时 代 ， 即 对 东北 亚 大 陆 的 季风 规律 进行 了 持续 的 观测 。“ 屡 见 典 
籍 记 载 的 四 风 、 八 风力 至 十 二 风 系 统 ， 实 际 上 就 是 源 于 以 风 记 时 的 物候 历 或 
风 历 ”多 《 易 纬 通 卦 验 》 有 云 “立春 调 风 至 ， 春 分 明 庶 风 至 ， 立 夏 清明 风 
至 ， 夏 至 景 风 至 ， 立 秋凉 风 至 ， 秋 分 交 阁 风 至 ， 立 冬 不 周 风 至 ， 冬 至 广 莫 风 
至 。 “作风 ”应 节 而 至 ， 因 此 “ 八 风 ” 也 就 成 为 节气 的 标志 。 

“作风 ” 力 是 “四 风 ” 进 一 步 发 展 、 细 分 的 产物 。 据 此 可 知 ，《 左 传 * 昭 
公 十 七 年 》 所 载 凤 鸟 氏 担 任 的 历 正职 掌 ， 包 含 了 分 、 至 、 届 、 闭 等 八 个 时 节 
的 功能 ， 应 是 在 更 早 的 《山海 经 》 的 四 方 风 标志 的 “二 分 、 二 至 ”( 即 春分 、 
秋分 、 夏 至 、 冬 至 ) 基础 上 的 进一步 发 展 与 细 分 。 

既然 《 易 纬 通 卦 验 》 所 言 古 代 的 八 风 对 应 于 时 今 之 八 节 ， 可 以 判定 甲骨 
卜辞 和 《大荒 经 》 中 的 四 方 风 必 对 应 于 二 分 、 二 至 四 节 一 一 春分 ， 秋 分 ， 夏 
至 ， 冬 至 。 四 方 风 不 可 以 望 文生 义 地 理解 为 四 面 来 风 ， 而 是 四 时 来 风 。 由 于 
在 五 行 体系 中 以 四 时 配 四 方 ， 四 时 风 也 就 被 顺理成章 地 称 为 四 方 风 。 正 因为 
四 时 风 在 甲骨 文 卜 秤 与 《大切 经 》 中 被 称 为 四 方 风 ， 又 因为 后 世 天 文 历法 的 


@ 乌 国 " 移 王强 撰 、( 晋 ) 韩 康 伯 注 ， 哨 | 和 孔 颖 达 等 正义 ， 黄 侃 句 读 《周易 正义 》 谷 三 
《 责 卦 》 上 海 古籍 出 版 社 ，1990 年 ， 第 64 页 。 

@” 刘 宗 迪 《《〈 山 海 经 "大荒 经 ， 与 〈 尚 书 ， 尧 典 》 的 对 比 研究 ，《 民 族 艺 术 》2002 年 第 3 期 ， 
第 61 页 。 

@@” 旧 ] 安居 香山 ， 中 村 璋 八 《 纬 书 集成 》 河北 人 民 出 版 社 ，1994 年 ， 第 249 页 。 
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进步 《大 荒 经 》 时 代 “ 候 风 明 时 ”的 物候 历法 渐 为 《 羌 典 》 更 可 靠 的 天 文 
历 所 取代 ， 后 世 之 人 遂 忘 记 了 四 方 风 或 八方 风 的 本 中 ， 将 四 方 风 或 八方 风 理 
解 为 四 面 来 风 或 八方 来 风 。 

综 而 论 之 ， 恰 似 卓 越 的 马克 思 主 义理 论 家 拉 法 格 所 述 “神话 既 不 是 骗子 
的 谎言 ， 也 不 是 无 谓 的 幻想 产物 。 它 们 不 如 说 是 人 类 思维 的 朴素 和 自发 的 形 
式 之 一 。 只 有 当 我 们 猜 中 了 这 些 神 话 对 原始 人 和 他 们 许多 世纪 来 丧失 了 的 那 
种 意义 时 ， 我 们 地 能 理解 人 类 的 童年 。”% 

透 过 《山海 经 》 四方 神 和 四 方 风 扑朔迷离 的 古代 神话 外 衣 ， 我 们 得 以 均 
见 其 所 深 缠 的 文化 内 涵 : 无 论 是 《大 蕊 经 》 的 四 方 神 和 四 方 风 ， 还 是 甲骨 文 
卜辞 的 相关 神话 “ 少 吴 姓氏 乌 名 官 ” 玄 乌 生 商 ，”“ 凤 为 风神 ”， 以 及 人 浣 
典 》 以 四 中 星 定 四 季 的 神话 ， 都 是 初 民 以 创造 性 的 姿态 驾驭 自然 挑战 的 颂歌 ， 
透露 出 初 民 顺 应 自然 、 改 造 自然 的 智慧 与 经 验 ， 映 射出 初 民 奋 发 有 为 而 又 充 
满 浪 漫 奇 想 的 精神 风貌 。 就 此 意义 而 言 ， 古 代 神 话 具有 异常 深 演 、 宏 富 的 文 
化 内 涵 和 难以 企及 的 精神 价值 。 


( 本 文 作者 为 四 川 省 社会 科学 院 神 话 研究 院 特聘 研究 员 、 重 庆 大 学 教授 ) 


@ 如 《 吕 氏 春秋 有 始 》 云 “何谓 八 风 ? 东北 日 炎 风 ， 东 方 日 滔 风 ， 东 南 日 标 风 ， 南 方 日 巨 
风 ， 西 南 日 姜 风 ， 西 方 日 且 风 ， 西 北 日 厉 风 ， 北 方 日 寒 风 ”《 洪 南 子 "地 形 训 》 的 说 法 与 之 类 似 。 
@ 了 没 拉 法 格 著 ， 王 子 野 译 《宗教 和 资本 》 生活 读书。 新 知 三 联 书店 ，1963 年 ， 第 2 页 。 


